
PRENOTO UN TAMPONE DI GUARIGIONE 

SONO UN CONTATTO
Conviventi, contatto con secrezioni, contatto
fisico (stretta di mano), contatto diretto (faccia a
faccia a meno di 2 metri x 15 minuti), contatto al
chiuso senza mascherina, viaggio entro 2 posti

MI RIVOLGO AL MEDICO
PER PRENOTARE UN TAMPONE
CON RICETTA, PRENOTAZIONE DIRETTA, O SEGNALAZIONE ATS

HO SINTOMI...

Vaccinati con 2 DOSI
da più di 120 giorni

Vaccinato con 2 DOSI
da meno di 120 giorni

Vaccinato con 3 DOSI

Guarito

STO RIENTRANDO
A SCUOLA

Per il rientro a scuola 
NON E' NECESSARIO NESSUN TAMPONE.

Usa la mascherina, 
e prenota il test solo se hai sintomi o 

sei entrato in contatto con un positivo.
 

SONO POSITIVO
AL TAMPONE MOLECOLARE 
O ANTIGENICO (RAPIDO*)
*anche un tampone rapido positivo è un caso accertato

Nota Bene - se il tampone di controllo è ancora positivo, 
dovrà essere ripetuto dopo 7 giorni - in ogni caso dopo 21 giorni e almeno una

settimana senza sintomi si riceve il provvedimento di guarigione

Vaccinato con 2 DOSI
da meno di 120 giorni

Vaccinato con 3 DOSI

Le nuove regole antiCovid
positivi e contatti

**il medico può eseguire direttamente il test

...NON HO SINTOMI

Per ogni chiarimento SCRIVI a 
sms.covid@ats-bg.it indicando

NOME - COGNOME - DATA DI NASCITA - CODICE FISCALE
INDIRIZZO - RECAPITO TELEFONICO - MAIL

Vaccinati con 2 DOSI
da più di 120 giorni
NON Vaccinato

LA QUARANTENA
TERMINA

 
SOLO DOPO 10 GIORNI + TAMPONE

NEGATIVO
O

DOPO 14 GIORNI ANCHE SENZA
TAMPONE

LA QUARANTENA
TERMINA

 
SOLO DOPO 5 GIORNI + TAMPONE

NEGATIVO
O

DOPO 14 GIORNI ANCHE SENZA
TAMPONE

IL Tampone Molecolare o Antigenico (Rapido) 
è gratuito presso LE FARMACIE 

esibendo il provvedimento di Quarantena
 

Vaccinato con 1 DOSE
da meno di 14 giorni

NON Vaccinato

userò mascherine FFP2 X 10 GIORNI
dall'ultimo contatto, anche al chiuso

STO RIENTRANDO
DALL'ESTERO

USA SEMPRE LA MASCHERINA
E VACCINATI SUBITO!

Eseguo il tampone presso i Punti dedicati
o nelle Farmacie con Prenotazione ATS
o esibendo il provvedimento di Quarantena

Solo con tampone negativo al termine dell'isolamento  
RICEVERO' IL RELATIVO PROVVEDIMENTO DA ATS

molecolare o antigenico (rapido) gratuitamente 
presso i PUNTI TAMPONE ASST o PRIVATI ACCREDITATI o 
PUNTI TAMPONE MASSIVI e FARMACIE tramite link ricevuto per
sms o contattando il medico di base**, presentando il
provvedimento di isolamento di ATS 

 
AUTOSORVEGLIANZA X 5 GIORNI

Consulto con attenzione il sito 
Viaggiare Sicuri per conoscere 
le procedure da seguire.

 La normativa vigente non prevede
l'esecuzione dei tamponi per il rientro. 

 


